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中国人民对现代化的追求，始于 19 世纪 60

年代的洋务运动，之后历经不断的艰辛探索。但是，

由于这些探索阈于西方资本主义现代化模式，并

不适合中国，未能使中国实现现代化的梦想。而

中国共产党领导人民成功走出中国式现代化道路，

创造了人类文明新形态 [1]。围绕建设什么样的现

代化、怎样实现现代化，中国共产党带领人民不

懈努力，成功开辟了实现中华民族伟大复兴的正

确道路。习近平总书记强调：“在新中国成立特

别是改革开放以来长期探索和实践基础上，经过

十八大以来在理论和实践上的创新突破，我们党

成功推进和拓展了中国式现代化。”[2] 中国式现

代化在内容与内涵上不断丰富，在实践中，既有创

新又有延续性：始终坚持党的领导，在坚持独立自

主的基础上开创中国式现代化模式，在实施战略上

一环扣一环，稳步前进，着力推动实现全体人民共

同富裕、推进中华民族伟大复兴。中国式现代化之

所以取得成功，与我们党接续传承与创新中国式现

代化理论和实践息息相关，也是解读我们党过去为

什么能成功、未来怎样才能成功的重要密码。

一、中国式现代化内容与内涵的丰富

中国式现代化的概念和内涵是不断丰富的历

史过程。中国共产党建设社会主义现代化，最初

提出的是建设工业、农业、交通运输业、国防、

科学文化、科学技术的“现代化”。改革开放后，

明确为“四个现代化”、社会主义现代化。新时

代则在前两个阶段的基础上，丰富和发展了社会

主义现代化的内容与内涵，进一步提出并阐述了

“中国式现代化”的宏大命题。

毛泽东早在 1949 年 3 月召开的党的第七届中央
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委员会第二次全体会议上设想“我们的农业和手工业

逐步地向着现代化发展的可能性”[3]。新中国成立后，

毛泽东将实现社会主义现代化作为“新的历史时期”

建设主要目标提出来。1951 年 12 月，中央军委总

政治部《关于部队整编工作的政治指示》中提出“建

设强大的正规化、现代化的国防军”[4]。1953 年

12 月，《关于在过渡时期总路线的学习和宣传提纲》

中提出的现代化，包括社会主义工业化、农业现

代化、交通运输现代化、国防现代化 [5]。 1954 年

9 月，周恩来在一届人大一次会议上所做的《政府

工作报告》，正式提出要实现“现代化的工业、

现代化的农业、现代化的交通运输业和现代化的

国防”[6]。1956 年 11 月，毛泽东把文化和科学现

代化纳入了社会主义现代化建设的内容 [7]。1957

年 2 月 27 日，他在最高国务会议第十一次（扩大）

会议上作《关于正确处理人民内部矛盾的问题》

的讲话中提出 :“将我国建设成为一个具有现代工

业、现代农业、现代科学文化的社会主义国家。”[8] 

接着他又在中国共产党全国宣传工作会议上的讲

话中重申了这一观点 [9]。 1959 年 12 月至 1960 年

2 月，毛泽东在读苏联《政治经济学教科书》时，

在现代化内容又增加了现代国防 [10] 。1963 年 1 月

29 日，周恩来在上海市科学技术工作会议上强调

科学技术现代化是关键，用“技术”取代了“文化”。

邓小平提出“中国式的现代化”这一概念，

并加以实施和推进，是改革开放后党对中国式现

代化理论和实践创新的突出特点。1979 年 3 月，

邓小平会见英中文化协会执行委员会代表团时，

第一次提出“中国式的现代化”：“我们定的目

标是在本世纪末实现四个现代化。我们的概念与

西方不同，我姑且用个新说法，叫做中国式的四

个现代化。”[11] 两天后，在中央政治局会议上，

邓小平正式提出“中国式的现代化”概念，包括

工业现代化、农业现代化、国防现代化、科学技

术现代化。他说：“社会主义现代化建设是我们

当前最大的政治。”[12] 他特别强调现代化建设在

中华民族发展中的重要作用：“能否实现四个现

代化，决定着我们国家的命运、民族的命运。”[13]

并再一次诠释“中国式的现代化”的主要特点，

指 出“ 中 国 式 的 现 代 化， 必 须 从 中 国 的 特 点 出

发”[14]，这个特点就是“底子薄”和“人口多，耕

地少”，因此，中国式的现代化建设，必须从现实

国情出发。党的十三大报告提出“为把我国建设成

为富强、民主、文明的社会主义现代化国家而奋斗”

的目标 [15]。除了实现现代化的四个主要方面，改

革和完善社会主义经济制度、政治制度，发展高

度的社会主义民主和完备的社会主义法制，繁荣

发展社会主义文化，都是中国现代化建设的主题。

党的十八大以来，习近平总书记多次提出要

实现中国式现代化。在 2021 年 1 月 11 日省部级

主要领导干部学习贯彻党的十九届五中全会精神

专题研讨班上，他正式就中国式现代化的概念、

内容和内涵作了阐述指出我国现代化是人口规模巨

大的现代化，是全体人民共同富裕的现代化，是物

质文明和精神文明相协调的现代化，是人与自然和

谐共生的现代化，是走和平发展道路的现代化 [16]。

中国式现代化概念、内涵、特征的完整表述进一步

体现在党的二十大报告中。中国式现代化蕴含的丰

富内容，不仅是理论上的概述，也是中国现代化建

设实践、成就和经验的总结：我国十四亿人口整体

迈入现代化社会，将彻底改写现代化的世界版图，

在人类历史上是一件有深远影响的大事；我国现代

化坚持以人民为中心的发展思想，自觉主动解决地

区差距、城乡差距、收入分配差距，促进社会公平

正义，逐步实现全体人民共同富裕，坚决防止两极

分化；我国现代化坚持社会主义核心价值观，加强

理想信念教育，弘扬中华优秀传统文化，增强人民

精神力量，促进物的全面丰富和人的全面发展；我

国现代化注重同步推进物质文明建设和生态文明建

设，走生产发展、生活富裕、生态良好的文明发展

道路。和平发展是中国发展的鲜明特征，中国式现

代化追求的是世界和平发展的现代化。

二、推进中国式现代化的基本原则是始终坚

持马克思主义、坚持中国共产党的领导

党是领导一切的。坚定马克思主义信仰与坚

持党的领导是社会主义现代化建设的重要根基。

因此，在中国式现代化道路的征程上，我们始终

坚持和传承的是坚持马克思主义、坚持党的领导、

坚持中国特色社会主义。

1954 年 9 月，毛泽东在全国人大第一次会上

中国式现代化理论和实践的传承与创新
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指出，党不仅是社会主义建设的政治领导者，也

是工农业、国防科技、文化等的领导者。中国共

产党不仅能领导全国人民在政治、经济、文化各

方面建设社会主义，也能领导科学技术的创新和

发展 [17]，并通过科学规划实现党对科学发展和对

现代化的领导 [18]。在社会主义建设事业中，正是

在党的领导下，社会主义建设才在百废待兴的艰

难时期段时间内取得巨大的成就。

邓小平强调，中国共产党的领导是我们制度

的优势，也是中国现代化建设的优势。1987 年 10

月，他会见匈牙利社会主义工人党总书记卡达尔

时指出：“我们既不能照搬西方资本主义国家的

做法，也不能照搬其他社会主义国家的做法，更

不能丢掉我们制度的优越性。比如共产党的领导

就是我们的优越性。”[19] 江泽民强调：“在我们

这样一个多民族的发展中大国，要把十二亿多人

的力量凝聚起来，向着社会主义现代化的目标前

进，必须有中国共产党的坚强领导。”[20] 胡锦涛

在 2009 年 9 月回顾和总结新中国成立以来中国共

产党团结带领人民推进社会主义现代化的长期实

践，特别强调我国社会主义现代化事业是党领导

下的全国各族人民的共同事业。新时期内外形势复

杂多变，但几代人坚持中国共产党的领导，使社会

主义现代化建设不断取得新的成就。

习近平总书记反复强调，全面建设社会主义

现代化国家，实现新时代新征程各项目标任务，

关键在党。党的二十大报告指出：“中国式现代

化的本质要求是：坚持中国共产党领导，坚持中

国特色社会主义，实现高质量发展，发展全过程

人民民主，丰富人民精神世界，实现全体人民共

同富裕，促进人与自然和谐共生，推动构建人类

命运共同体，创造人类文明新形态。”[21] 中国式

现代化建设中，坚持党的领导是第一位，是最根

本的要求，也是建成中国式现代化的根本保障。

三、推进中国式现代化的根本着力点是坚持

独立自主，和平发展

在借鉴先进技术的基础上坚持独立自主、自

力更生原则，是社会主义现代化建设的根本保障。

独立自主、自力更生，也意味着既不走封闭僵化

的老路，也不走改旗易帜的邪路，而是走适合自

己的道路。

1958 年，毛泽东提出独立自主地搞建设、搞

科学技术革命。他在 6 月 17 日指出：“自力更生

为主，争取外援为辅，破除迷信，独立自主地干

工业、干农业、干技术革命和文化革命，打倒奴

隶思想，埋葬教条主义，认真学习外国的好经验，

也一定研究外国的坏经验引以为戒，这就是我们

的路线。”[22] 在这条路线的指引下，我国在一个

比较短的时间里，建立了独立完整的工业体系和

国民经济体系，缔造了国防尖端科技，使沉沦了

100 多年的中华民族重新屹立于世界民族之林。

邓小平提出的“中国式的现代化”，强调的

正是独立自主的中国特色：“现在搞建设，也要适

合中国情况，走出一条中国式的现代化道路。”[23]

他在 1979 年理论工作务虚会上明确指出：“中国

式的现代化，必须从中国的特点出发。”[24]1982

年 5 月 6 日，邓小平会见利比里亚国家元首多伊，

谈到我国经济建设的历史经验，说：“中国的经验

第一条就是自力更生为主。我们很多东西是靠自

己搞出来的。”[25] 此后，他多次强调和阐释“中

国式的现代化”不是照抄别国模式，而是在借鉴和

学习基础之上的再创造；中国主要依靠自己的力量

研制出了原子弹等高新武器，发射了人造卫星，所

以，“我们向第三世界朋友介绍的首要经验就是自

力更生。当然，这并不是说不要争取外援，而是要

以自力更生为主”[26]。事实证明，社会主义建设固

然需要借鉴各国发展的有益成果，但最终仍在于独

立自主、自力更生。江泽民非常重视科学技术对社

会主义现代化建设的重要推动作用。他强调：“没

有强大的科技实力，就没有社会主义的现代化。”[27] 

1995 年 5 月，党中央、国务院决定在全国实施科教

兴国战略，把经济建设转移到依靠科技进步和提高

劳动者素质的轨道上来，加速实现国家的繁荣强盛。

习近平总书记强调，坚持以中国式现代化推

进中华民族伟大复兴，坚持把国家和民族发展放

在自己力量的基点上、把中国发展进步的命运牢

牢掌握在自己手中。建设中国式现代化，必须“既

不走封闭僵化的老路，也不走改旗易帜的邪路，

坚持把国家和民族发展放在自己力量的基点”[28]。

这就是将中国式现代化独立自主性与坚持自我发

中国式现代化理论和实践的传承与创新
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展模式相结合。中国式现代化模式的一个重要特

征，是独立自主与和平发展相辅相成。中国式现

代化打破了西方传统的霸权、强权思维模式，创

造了平等互利、合作共赢、和平发展的现代化新

道路，推动经济全球化朝着更加开放、包容、普惠、

平衡、共赢的方向发展。我们扎实推进“走和平

发展道路的现代化”， 为人类对更好社会制度的

探索提供了中国方案，深刻影响人类历史进程，

不仅更好发展自身，而且更多造福世界。

四、推进中国式现代化的战略规划和部署，

全面建成社会主义现代化强国 

中国共产党领导领导人民建设社会主义现代

化中国的征途中，一直具有战略性、系统性思维，

善于擘画蓝图，也善于推动规划的实施，坚定地

朝着实现中华民族伟大复兴的目标前进。

毛泽东深谋远虑，将实现社会主义现代化作

为“ 新 的 历 史 时 期” 的 建 设 主 要 目 标。1953 年

12 月，《关于在过渡时期总路线的学习和宣传提

纲》中提出了要通过实现国家的社会主义工业化，

促进包括农业和交通运输的现代化，建立和巩固

现代化的国防 [29]。这是在中央文献中第一次把现

代化作为国家经济社会整体发展的目标提出来。

1954 年 9 月，周恩来在一届人大一次会议上所做

的《政府工作报告》，提出实现“现代化的工业、

现代化的农业、现代化的交通运输业和现代化的

国防”[30] 的构想，这一构想写入了中共八大党章，

现代化真正开始纳入了国家或者中国道路发展范

畴。周恩来在 1964 年三届人大一次会议正式提出

了“四个现代化”的宏伟目标及两步走的发展战

略，为中国的现代化事业指明努力方向：“第一步，

建立一个独立的比较完整的工业体系和国民经济

体系；第二步，全面实现农业、工业、国防和科

学技术的现代化，使我国经济走在世界的前列。”[31]

邓小平正式提出社会主义现代化建设分三步

走，为此后的中国特色社会主义现代化建设谋篇

布局，这是中国式现代化规划和部署中承上启下

的重要擘画。1981 年 6 月，党的十一届六中全会

通过《关于建国以来党的若干历史问题的决议》，

对改革开放以来我国社会主义现代化建设道路作

了概括，初步提出了在中国建设什么样的社会主

义和怎样建设社会主义的问题。党的十三大系统

论述了社会主义初级阶段理论和党的基本路线，

确定分“三步走”实现现代化的发展战略。随着

改革开放和社会主义现代化建设实践的不断深入，

江泽民在“三步走”的基础上，围绕如何实现第

三步发展目标，提出了“新三步走”战略。1997 年，

江泽民在党的十五大报告中正式提出，在新世纪

第一个十年实现国民生产总值比 2000 年翻一番，

使人民的小康生活更加宽裕，形成比较完善的社

会主义市场经济体制；再经过 10 年的努力，到建

党 100 年时，使国民经济更加发展，各项制度更

加完善；到世纪中叶建国 100 年时，基本实现现代

化，建成富强民主文明的社会主义国家。经过全国

人民的努力，20 世纪末我国胜利实现了“三步走”

战略的第一步和第二步的目标，人民生活总体上达

到小康水平，这是中华民族发展史上的里程碑。

党的十九大对全面建成社会主义现代化强国

作出了战略部署，总的战略安排是分两步走：从

2020 年到 2035 年基本实现社会主义现代化，从

2035 年到本世纪中叶把我国建成富强民主文明和

谐美丽的社会主义现代化强国。党的二十大对全

面建成社会主义现代化强国两步走战略安排进行

宏观展望，重点部署未来 5 年的战略任务和重大

举措。从“四位一体”到“五位一体”，中国特

色社会主义事业总体布局带动中国式现代化全面

发展、全面进步。

五、推进中国式现代化，着力实现全体人民

共同富裕，推进中华民族伟大复兴

中国式现代化的本质要求和重要特征是以人

民为中心，实现全体人民共同富裕，推进中华民

族伟大复兴。以毛泽东同志为核心的党的第一代

中央领导集体，正是坚持以人民为中心，才取得

一个又一个胜利，才能在短短的 22 年建设中初步

形成了一个部门齐全的现代工业体系、现代交通

运输网络，在国防建设和重大科技项目的研发方

面也取得重大突破。

“共同富裕”是中国式现代化的重要目标，

是中国式现代化理论和实践创新的重要体现。改

革开放以后，邓小平提出“共同富裕”的历史性

命题，并以此为目标，擘画中国式现代化宏伟蓝图。

中国式现代化理论和实践的传承与创新
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江泽民强调：“实现共同富裕是社会主义的根本

原则和本质特征，绝不能动摇。”[32] 胡锦涛指出，

我国社会主义现代化事业是全国各族人民的共同

事业，要切实解决人民最关心最直接最现实的利

益问题，使全体人民朝着共同富裕方向稳步前进，

加快推进社会主义现代化建设。

习近平总书记进一步指出，我国现代化是全

体人民共同富裕的现代化。在 2021 年 8 月 17 日召

开的中央财经委员会第十次会议上，习近平总书记

强调，共同富裕是社会主义的本质要求，是中国式

现代化的重要特征，要坚持以人民为中心的发展思

想，在高质量发展中促进共同富裕。党的十八大以

来，14 亿多中国人民迈入了全面小康社会，我们

扎实推进“全体人民共同富裕的现代化”，在“做

大蛋糕”的同时“分好蛋糕”，在实现现代化过程

中不断地、逐步地解决好共同富裕的问题。

中国式现代化内容和内涵的丰富、中国式现

代化建设的历程，体现了我们党在实现中华民族

伟大复兴征程中的磅礴伟力，展示了强大的道路

自信、理论自信、制度自信、文化自信、历史自

信。正如习近平总书记强调的，在新中国成立特

别是改革开放以来的长期探索和实践基础上，经

过党的十八大以来在理论和实践上的创新突破，

我们成功推进和拓展了中国式现代化。中国式现

代化既切合中国实际，体现了社会主义建设规律，

又体现了人类社会发展规律。中国的现代化探索，

破解了人类社会发展的诸多难题，摒弃了西方以

资本为中心的现代化、两极分化的现代化、物质

主义膨胀的现代化、对外扩张掠夺的现代化老路，

拓展了发展中国家走向现代化的途径，为人类对

更好社会制度的探索提供了中国方案，深刻影响人

类历史进程，展现了人类社会现代化的光明前景。
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