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本辑以“洞察世界，预见未来”为核心主题，从教

职工和学员推荐的图书中选编 10 种好书。《观念的跃升：

20 万年人类思想史》引领我们穿越人类思想的浩瀚长河，

而《问道：一部全新的中国思想史》则为我们揭示了中国

思想史的新篇章。《拐点：站在 AI 颠覆世界的前夜》与《智

人之上：从石器时代到 AI 时代的信息网络简史》共同探

讨了人工智能如何深刻影响并重塑我们的世界。此外，

通过回顾长征、二战、中东变局等历史事件，我们得以

反思过去的教训，从中汲取宝贵的历史经验，为未来的

道路提供坚实的指引。这些书籍汇聚成一座座知识宝库，

它们不仅丰富了我们的视野，而且让我们从多元的视角

审视过去、关注当下、预见未来。

前 言

中共深圳市委党校
2024 年 10 月
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《观念的跃升：20 万年人类思想史》/  [ 英 ] 菲利普·费尔南多 - 阿梅斯托

《问道：一部全新的中国思想史》/  杨念群

《拐点：站在 AI 颠覆世界的前夜》/  万维钢

《智人之上： 从石器时代到 AI 时代的信息网络简史》/  [ 以色列 ] 尤瓦尔·赫拉利

《长征：前所未闻的故事》/  [ 美 ] 哈里森·索尔兹伯里

《第二次世界大战的起源》/  [ 英 ] A.J.P. 泰勒

《从巴格达到伊斯坦布尔：历史视野下的中东大变局》  /  昝涛

《天下格局：文明转换关口的世界》/  许倬云

《康熙的红票：全球化中的清朝》/  孙立天

《风雨琳琅：林徽因和她的时代》/  陈新华

目 录

本书被称为“继《枪炮、病菌与钢铁》《人类简史》之后，又一
解答人类文明逻辑的巨作”，是一部“致力于以全新框架思考人类历
史与命运”的大部头。作为“目前在世的最优秀历史学家之一”，本
书作者从思想观念的角度，对人类 20 万年的思想发展史作了全面梳理
与全景呈现，从古至今，从西方到东方，涵盖了哲学、科学、文化等
多个领域，为我们理解和把握人类思想观念的演进脉络和跃升过程提
供了重要的思想“地图”与观念“路标”。

推荐理由

《观念的跃升：20 万年人类思想史》
  [ 英 ] 菲利普·费尔南多 - 阿梅斯托
  中信出版集团
  2023 年 1 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

中共深圳市委党校习近平新时代中国特色社会主义思想研究中心
主任、教授

推 荐 人 陈少雷
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《问道：一部全新的中国思想史》
  杨念群
  重庆出版社
  2024 年 1 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

中共深圳市委党校科研管理处副处长
推 荐 人   蔡    波

这部书从大处着眼、小处着手，对支配中国人心智的传统思想，
特别是支配士大夫阶层心智的儒、释、道三家思想的缘起、脉络、核
心要义及其相互间的区别、关系、交织与互动，进行了简明扼要但极
具启发性和说服力的概括分析，打通了儒释道三大家。对我们理解中
华传统文化，特别是传统政治文化和文人思想，具有重要的学习参考
价值。

推荐理由

2023 年 ChatGPT 问世，震惊了全世界，人工智能时代悄然来临。
本书作者站在聚变的前夜，帮读者拆解 ChatGPT 等大语言模型 AI 底
层运作逻辑及能力触达的边界，帮助读者理解 AI，适应 AI，驾驭 AI。
作者语言简洁，逻辑性强，内容实用，可以作为一本人工智能时代的
生存手册。

推荐理由

《拐点：站在 AI 颠覆世界的前夜》
  万维钢
  台海出版社
  2024 年 5 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

中共深圳市委党校科学社会主义教研部教授 
推 荐 人   徐晓迪
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《智人之上： 从石器时代到 AI 时代的信息网络简史》
  [ 以色列 ] 尤瓦尔·赫拉利 
  中信出版集团
  2024 年 9 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

中共深圳市委党校教务处一级主任科员
推 荐 人   王    尚

本书是一部深刻探讨人类智慧与未来科技交融的作品。“人类如
此智慧，为何要做自我毁灭的事情”？作者以独特的视角审视人工智
能的发展，以及它对我们社会、伦理和个人身份的深远影响。对 AI 的
潜在风险提出了严肃的警告，呼吁全球在面对这些技术变革时，采取
负责任的态度，确保技术的发展能够为全人类服务，而不是成为少数
精英控制世界的工具。书中不仅提供了对当前技术趋势的洞察，还激
发了对未来可能性的思考。对于科技爱好者和对未来充满好奇的读者
来说，这本书是一次思想的盛宴，值得一读。

推荐理由

《长征：前所未闻的故事》
  [ 美 ] 哈里森·索尔兹伯里
  北京联合出版公司
  2015 年 4 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

2024 年第四期广深中青班学员
广州空港经济区投资服务中心主任

推 荐 人   乔俊辉

受斯诺《红星照耀中国》的影响，作者对长征神往多年。经过 12
年的努力，1984 年，76 岁的作者终于得以重走长征路，遍访在世的
老红军和部分国家领导人。本书以独特视角，用电影镜头般的细腻笔触，
将长征的史诗故事再现于世。作者认为，长征举世无双，应该成为全
人类共同的精神图腾。

推荐理由
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《第二次世界大战的起源》
  [ 英 ] A.J.P. 泰勒
  上海三联书店
  2024 年 5 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

2024 年第三期处干一班学员
中共深圳市委保密办（市保密局）督查处副处长

推 荐 人   孔胤先

当前，面临世界百年未有之大变局，国际实力东升西降，此消彼长，
地缘政治错综复杂，多个“火药桶”处于爆炸边缘。此时，对二战起
源进行重新审视，有助于理解当下的世界形势，有助于理解战争的规
律性与随机性，有助于在纷繁复杂的世界形势中未雨绸缪，趋利避害，
找到国家与家庭、个人的存亡之道。

推荐理由

  《从巴格达到伊斯坦布尔：历史视野下的中东大变局》 
  昝涛
  中信出版集团
  2022 年 5 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

中共深圳市委党校计财室六级管理岗
推 荐 人   兰建军

昝涛教授的《从巴格达到伊斯坦布尔：历史视野下的中东大变局》
不仅是一场历史的深潜，更是一次思想的启航。全书以阿拉伯、波斯
和奥斯曼 - 土耳其三大文明演变为经纬，对比分析了土耳其、伊朗、埃及、
叙利亚和伊拉克五国在国家治理、社会变迁、文化认同等方面的独特
轨迹，深刻展现了中东地区格局的沧桑巨变在全球政治经济版图上投
下的深远影响。其对霍梅尼革命、“阿拉伯之春”、土耳其模式、新
奥斯曼主义等关键话题的深入解读，洞见灼灼，引人入胜，能够启发
读者对于全球化、现代化及文明交流等问题的思考，是一部值得推荐
的历史学佳作。

推荐理由
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《天下格局：文明转换关口的世界》
  许倬云
  岳麓书社
  2024 年 8 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

中共深圳市委党校图书馆副研究馆员
推 荐 人   曹雨佳

本书是许老对历史、文化、经济等多元领域的深入研究和思考的
结果，也是他对当前世界局势的敏锐洞察和深刻反思。不仅是部历史
著作，更是一本充满人文关怀与时代思考的思想巨著。它让我们在历
史的长河中，看到了中国的过去、现在和未来；在世界的舞台上，感
受到了中国的力量与担当。阅读这本书，无疑会让我们更加坚定地走
好自己的路，为构建人类命运共同体贡献自己的力量。

推荐理由

《康熙的红票：全球化中的清朝》
  孙立天
  商务印书馆
  2024 年 3 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

中共深圳市委党校哲学与文史教研部副研究员
推 荐 人   王焱麒

2019 年，在北京春季的艺术品拍卖会上，一张康熙时期发去欧洲
的谕令引发学者们的关注。这份《康熙帝寄西洋众人谕》因呈朱红色，
又被叫做“红票”，陈述了康熙曾在 1706 年和 1708 年派遣西方传教
士至西方，却再未收到回音的事件。作者以此为线索，抽丝剥茧，透
过西方视角，回溯中西之间的深度接触与交融过程，是一本学术性与
通俗性兼具的佳作。

推荐理由
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《风雨琳琅：林徽因和她的时代》
  陈新华
  中信出版集团
  2020 年 1 月

推荐图书
图书作者
出 版 社
出版时间

2024 年习近平新时代中国特色社会主义思想理论培训班学员
中共深圳市纪委监委三级调研员

推 荐 人   杨    鹏

本书深刻描绘了知识分子在动荡不安、充满挑战的时代背景下的
心路历程。既有勇气与坚持，也有无奈与软弱，引人深思。与传统传
记作品不同，本书的魅力在于作者精湛的文笔、深厚的历史功底和浓
郁的文化底蕴。作者并未采用简单的编年史叙述方式，也没有过多着
墨于宏观的历史场景，而是选择了一种个性化的叙事手法，深入人物
的内心世界，捕捉生活中的细微之处，以此剖析那个时代。这些知识
分子的生命交响曲，正是“风雨琳琅”这一表述所要传达的真切内涵。

推荐理由


